
«ВОССОЗДАЙ СВОЮ ЖИЗНЬ - ВЕРНИ 

СЕБЯ СЕБЕ» 

 

Я, НАТАЛИ СЕВРЮКОВА - психотерапевт, 

психолог - экспрессиолог, нейропсихолог,             

Магистр клинической психологии. 

ГОТОВА оказать ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ 

ПОМОЩЬ И ПОДДЕРЖКУ гражданам Украины 

(бесплатно), которые из-за войны на родной земле, 

сейчас находятся на территории Германии. 

После консультации, Вы ПОЛУЧИТЕ 

ЭФФЕКТИВНЫЙ, ЧЕТКИЙ И КОНКРЕТНЫЙ 

ощутимый результат уже после 1 встречи! 

 

Мой 15 летний опыт и методы работы ДЛЯ ВАС = РЕШЕНИЕ ВАШИХ ЗАПРОСОВ. 

С трепетом и безопасной нежностью Я проведу Вас в Ваш желаемый МИР! 

 

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ: 

1. Освобождение от кризисов и травм влияющих на жизнь сейчас; 

2. Избавление от страхов, фобий, тревог, панических атак, чувства вины, стыда; 

3. Выход из депрессии, апатии, выстраивание личных границ и трансформация личной 

родовой истории, гармонизация жизни; 

4. Создание и восстановление ресурсной части себя, уверенности в завтрашнем дне, 

самоценности, раскрытие своего потенциала и внутреннего неиссякаемого ресурса; 

5. Проработка токсичных ситуаций и отношений, выход из состояния жертвы; 

6. Определение предназначения и формирование желаемого будущего; 

7. Наполненность желанными событиями; 

8. Гармонизация мужско-женских отношений в паре, возрождение отношений;  

9. Налаживание детско-родительских отношений; 

10. Выстраивание, в новом контекст, трансформационного аспекта личности - НОВАЯ 

Я = НОВАЯ СУДЬБА! 

                         

           ЭФФЕКТИВНЫЕ МЕТОДЫ РАБОТЫ: 

1. Консультирование: индивидуальное, групповое, семейное; 

2. Психокоррекция с использованием эффективных, современных методов психологии 

и нейротехнологий. 

Консультации проводятся бесплатно по предварительной записи  
on-line и off-line:  Понедельник - Пятница с 11.00 до 17.00 (время может меняться и 

оговаривается индивидуально) 

 

Также, ПРИГЛАШАЮ ВАС В ТЕРАПЕВТИЧЕСКУЮ ГРУППУ (до 15 человек) в 

среду или четверг (каждую неделю) с  17.00 до 20.00 «Адаптация жизни в новом мире» 

(3 часа) в режиме off-line для тех, кто приехал в город Scheverdingen Германии. 

 

Для записи ПИШИТЕ на УДОБНЫЙ ДЛЯ ВАС МЕСЕНДЖЕР: 

VIBER +380983983838 

WHATSAPP +380983983838 

ТЕЛЕГРАММ +380983983838 

Instagram  @natalisevriukova_psy 

Мой телефон  +49 160 91669620 


